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Neves amerikai szakérto tartott eloadast az MCC-ben

Nem lehetetlen a parbeszed

Peter Boghossian amerikai
filoz6fus és pedagogus osz-
totta meg targyalastechni-
kai, meggydzési tippjeit és
stratégiait a Mathias Cor-
vinus Collegiumban kedd
este, Hogyan folytassunk le-
hetetlen beszélgetéseket?
cimii konyve kapcsan.

Mohay Réka
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PECS A szerzd mindenek el6tt
azzal inditotta eldadasat, en-
gedjiik, hogy a barataink - leg-
alabbis szerintiink - tévedje-
nek. Bar az egész bemutato ar-
rol szolt, milyen modszerekkel
lehet vitat, parbeszédet foly-
tatni akar kozéleti témakban,
hivatalos platformokon, akar
maganéletben, hangstlyozta,
semmilyen vita nem ér annyit,
hogy emberi kapcsolatokat, ba-
ratsagokat aldozzunk fel a vélt
vagy valds igazunk oltaran.
Ezt kovetéen a filozofus ra-
tért azokra a technikdkra, ta-
nacsokra, amelyek segithetik
a parbeszédet, illetve a tar-
gyalasok sikerét, vitapartne-
riink esetleges meggydzését.
Boghossian sokévi tapasz-
talat talajan allva fogalmaz-
ta meg az egyik talan legfon-
tosabb meglatast: mindig te-
remtsiink pozitiv, baratsagos
légkort a vitdk sordn, a part-
ner ne érezzen résziinkrél el-
lenséges, defenziv hangvételt.
Ennek érdekében akar mar a
beszélgetés elején érdemes a

Peter Boghossian eléadéasa utan szivesen beszélgetett a hallgatésaggal

Tovabbi izgalmas hirekért

latogasson el ide:

hobbijarol kérdezni, ezzel k-
z0s alapot teremtve. Mell6zen-
ddek a munkdra iranyuld kér-
dések, ugyanis errdl kevéshé
szivesen beszélnek az embe-
rek. Boghossian hangsulyoz-
ta, érdemes idénként a partne-
riink altal emlitett tényeket,
allitdasokat  visszaismételni,

egy-egy részletre rakérdezni,
ezzel is biztositva arrol, odafi-
gyeliink ra. Kertilendéek az ér-
velés sordn a ,de™-vel kezd6dd
mondatok, a filozofus ugyanis
azt tapasztalta, ezek gyengitik
a baratsagos légkort, az ellen-
kezést Kifejezé kotdszo halla-
tan bezarkdézhat partneriink -
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érdemesebb a pozitivabb csen-
gésll ,6s” szocskat alkalmaz-
ni. A vita soran sokat segithet
az is, ha a meglatasaink kozos
pontjait hangsulyozzuk, mint-
egy hidat épitve beszélgetdtar-
sunk felé.

Fontos szempontként je-
gyezte meg Boghossian azt,

hogy vitapartneriinket kér-
jlik meg, egy 1-t6l 10-ig terje-
d¢ skélan helyezze el, mennyi-
re biztos az alldspontjdban —
ez Ot is segiti a reflexioban, il-
letve szamunkra is informativ
lehet. Ezt kovetéen az allita-
sahoz kapcsolodva tobb rész-
letre is érdemes rdkérdezni,
hogy képet kapjunk, mennyi-
re atlathaté szamara az adott
téma.

Boghossian  hangsulyozta,
ne arra kérdezziink ra, mi-
ért hiszi azt, amit, ez ugyan-
is csak megerdsiti partneriin-
ket meggy6zddésében. Inkabb
ugy érdemes fogalmazni, mi
az, ami megvaltoztatna az al-
laspontjat? Ez a kérdés egyfe-
161 meglepetést jelenthet, va-
lamint elgondolkodtatja a ma-
sik felet.

Az eladd hangsilyozta,
mindig érdemes visszakérdez-
ni a parbeszédben, Kifejtve a
masik félnek azt, amit az ér-
veibdl leszirtiink: ,Ugy érti,
tehat, hogy...?” - ez segit elke-
riilni a félreértéseket. Ezt erd-
sitiaz is, ha dsszetett fogalmak
esetében szakitunk iddt arra,
hogy megbeszéljik, a masik
ember mit ért egy adott Kifeje-
zés alatt.

Végezetiil az eléadd hozza-
tette, az értelmes vitak mind-
két fél szamara gyimolcsozd-
ek lehetnek, segithetnek meg-
erdsiteni sajat véleményiinket,
vagy pedig kozeliteni egymas-
hoz az eleinte tavolinak tnd
allaspontokat.



